Revalidatieventrum Reade
Op 21 mei 2015 ben ik bij het revalidatiecentrum Reade geweest en heb ik stage gelopen bij de fysiotherapie afdeling. Mijn dag begon in het zwembad waar werd gezwommen met dwarslaesie patiënten. Toen werd ik steeds met een andere therapeut meegestuurd om de meest interessante patiënten te zien. Ook heb ik mee gedaan met de matgroep (ook bekend als afmatgroep), waar mensen met een beenamputatie hun buik- en benenspieren trainde. Ik vond het interessant om een kijkje te nemen in de wereld van de revalidatie. Ik vond het interessant omdat de problematiek wat moeilijker is en er multidisciplinair gewerkt wordt.
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